Skolska jedaled pri: pri Materskej Skole

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Zilina

nam. Janka Borodaca 7 0d 29.04.2019 = do 03.05.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed 1 Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Natierka z tresce) pecene 04.07 Polievka kuracia 09 Maslo 07
02.074 20/0 ’ 5.083 180/10/0 250/17/0 02.006 15/0/0
Chlieb na desiatu 01 Cestow na 01 Sunka dusena
03.007 55/0/0 4.003 13/0/0 20/0/0 02.097 10/0/0
St 15000 o7 e IS TTor e [Ty 01
Salat z ¢inskej kaé)usty Mlieko ochutene Skolské mlieko 07
29.04.2019 24.043 110/0/0 01.022 150/0/0
Voda s ovocn ym 5|rupom (najm. 50% ovocneg'
01.026 0/0/0 250/0/0
Utorok Natlerka liptovska 07 Polievka cesnakova so zemiakmi 01.07 Maslo 07
.028 20/0/0 05.007 180/0/0 250/0/0 ! 02.006 15/0/0
%;L',%? na degg&;gfo 01 B;aa/"csove ste7hr}39 ?a rasci 1oasarrol 01 \gsag;)scka (sladke pecivo) 01
Mlieko - Skolské mlieko 07 R 7a dusena Mlieko kakaove 07
01.014 150/0/0 .011 110/0/0 190/0/0 01.012 150/0/0
Salat mrkvovy s Ig/slou kapustou
30.04.2019 24.017 /0/ 100/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok I{\)lgltll)ggka syr02\6a pena 07 Polﬁ\éka z mgaS(z);eOneho Spenatu s vajcom os0/0/0 | 01:03.07 Il\)léélt‘;?‘r’ka dieg(m)(/)o\?g 07
Chlieb na desiatu 01 Hovadzia peuenka znolemska 01 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 06.042 84/34/ 162/52/11 03.009 55/0/0
Mlieko - Skolské mlieko 07 Zemiaky varené |II. 09 Mlleko polotu¢né 07
01.014 150/0/0 17.035 120/0/0 250/0/0 1.013 150/0/0
Ca ovoch
02.05.2019 hos*™ 1501000 250/0/0 | %7
Piatok ll\)lgtll)%ka z rygbego filé 04,07 lzglli)%\;ka hraﬁfgg}qé;/% masom a so zeleningums/0 01,09 l(\)lg’ltl;g;ka kure;((:)i/.’g/(sJ vajickami 03,07,10
Chlieb na desiatu Dukatové buchtick s vanilkovym pudingom Chlieb na olovrant
03.007 55/0/0 01 15. oo7 5200110/ ym PUAINGZE 190/ 01:03.07 03.009 55/0/0 01
Caj Cierny s citronom Caj zeleny Mlleko s kavovinovou zmesou - Skolské mlieko 01.07
010 150/0/0 01. 009 150/0/0 250/0/0 1.020 150/0/0 ’
03.05.2019
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
Vajcia 09 Zeler
Ryby 10 Horcica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Danka Romanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria KardoSova




